
 
 

 
ENTRENAMIENTO EN    
SALUD  &  SEGURIDAD 

                                               Estas son referencias y no recomendaciones   

  Asegúrese de pedir ver la certificación EMSA (Autoridad de 

Servicio Médico de Emergencia) de su entrenador y asegure que 

esté vigente. 

 

             RCP/PRIMEROS AUXILIOS Y 
                SALUD Y SEGURIDAD PREVENTIVA 

 

                     Hospital Regional de Delano  
 Lynette Johnson (661)721-5683   Ofrece rentrenamientos en 
RCP/ Primeros Auxilios en ingles y español; exenta  

                de EMSA (Certificada por la Asociación Americana del  
                  Corazón). 
 

              Life Track & Asociados  
               Dorothy Martinez (661)833-0033   Email:  liftrcka@sbcglobal.net   

   Ofrece todos los componentes del mandato de Salud y Seguridad en                                          
clases en inglés y español.  Estipendios de RCP/Primeros Auxilios y    
Salud y Seguridad Preventiva están disponibles mientras duren las 
existencias.   

 

         Star CPR (RCP) & Advanced Life Support   
        Cindy Smith-Berman  (661)822-8600   Ofrece entrenamiento en 
         RCP/Primeros Auxilios  (1er sábado  de cada mes).  Clases en inglés en  
        Tehachapi.  (Certificación de la Asociación Americana del Corazón). 
 

     Westec (Taft College) (EMP America)   
     (661)387-1055   Ofrece todos los componentes del mandato de Salud &  
    Seguridad.  Todos los componentes se ofrecen en inglés y español   
   (Hwy. 99 y Lerdo Hwy.) En-Linea: www.westec.org 
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